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NOM DU SOIN / DE LA TECHNIQUE

Veuillez entrer le nom du soin / de la technique

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

PRESENTATION DU DISPOSITIF / DE LA PROFESSION

Veuillez faire une présentation du soin / de la technique

Profil type des personnes prises en charge par le dispositif

La réflexologie plantaire est une technique précise de digit pression qui considere
le pied comme la représentation fidele du corps humain, de tous ses organes et
glandes. Plus précisément, c’est un soin qui s’appuie sur des massages
spécifiques des terminaisons nerveuses situées au niveau de la plante des pieds,
ses objectifs sont multiples : relaxer, de rétablir ’hnoméostasie, d’améliorer la
circulation sanguine et d’agir sur tous les symptdémes physiques liés au stress par
la stimulation des points réflexes correspondants.

La réflexologie plantaire est utilisée comme soin de bien-étre dans le cadre d’'un
traitement contre le cancer. Elle ne peut pas se substituer a un traitement
oncologique pour soigner un cancer. Néanmoins, cette technique complémentaire
a prouvé son efficacité pour améliorer le bien-étre psychologique et physique des
malades atteints d’'un cancer.



REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

La réflexologie plantaire est une technique précise de digit pression qui considère le pied comme la représentation fidèle du corps humain, de tous ses organes et glandes. Plus précisément, c’est un soin qui s’appuie sur des massages spécifiques des terminaisons nerveuses situées au niveau de la plante des pieds, ses objectifs sont multiples : relaxer, de rétablir l’homéostasie, d’améliorer la circulation sanguine et d’agir sur tous les symptômes physiques liés au stress par la stimulation des points réflexes correspondants.

La réflexologie plantaire est utilisée comme soin de bien-être dans le cadre d’un traitement contre le cancer. Elle ne peut pas se substituer à un traitement oncologique pour soigner un cancer. Néanmoins, cette technique complémentaire a prouvé son efficacité pour améliorer le bien-être psychologique et physique des malades atteints d’un cancer.
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CONTACT

Fédération Francaise des réflexologues

Fédération Internationale des métiers du bien-étre et de la santé (FIRMA)

PRISE EN CHARGE FINANCIERE

Veuillez indiquer ici si la prise en charge financiére est faite par un organisme public (ou autre)

ou si la sollicitation du dispositif est a la charge de I'usager

Prise en charge par de nombreuses mutuelles

AUTRES INFORMATIONS

e coordination@cpts-baie-armor.org www.cptsbaiedarmor.fr



Prise en charge par de nombreuses mutuelles

Fédération Française des réflexologues

Fédération Internationale des métiers du bien-être et de la santé (FIRMA)




